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Kadının Statüsü 
Genel Müdürlüğü KADINA YÖNELİK ŞİDDET

ŞİDDETE HAYIR
SESSİZ KALMAYA HAYIR
KADINA YÖNELİK ŞİDDETİ DURDURUN
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Dünya Sağlık Örgütü Şiddeti 
şöyle tanımlar: 

«İstemli bir şekilde, tehdit yoluyla 
ya da bizzat, kişinin kendisine, 
diğer bir kişiye, bir gruba ya da 

topluma yönelik olarak yaralanma, 
ölüm, psikolojik zarar, gelişme 

bozukluğu veya gelişmede 
gerileme ile sonlanan ya da 

sonlanma olasılığı yüksek bir 
biçimde fiziksel güç ya da nüfuz 

kullanılmasıdır».

ŞİDDET 
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ŞİDDET EN ÇOK
KADINLARA,

ÇOCUKLARA, YAŞLILARA,
ENGELLİLERE, GÖÇMENLERE,

EVSİZLERE, MÜLTECİLERE
YÖNELMEKTEDİR.
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ŞİDDET KADINLAR İÇİN NEDEN 
ÖNEMLİ BİR SORUNDUR?

➢ Şiddeti yaygın bir şekilde yaşayan kadınlardır.
➢ Şiddet nedeniyle kadınların sağlığı bozulur, yeti 

kaybına uğrayabilir, ya da hayatlarını 
kaybedebilirler.

➢ Kadının öz güvenini ve öz saygısını çok büyük 
ölçüde zedeler.

➢ Kadına yönelik şiddet bir insan hakları ihlalidir.



Kadının Statüsü 
Genel Müdürlüğü

6

✓ Kadına yönelik şiddet yalnızca ülkemizde değil
tüm dünyada ciddi bir toplumsal sorun olarak

varlığını sürdürmektedir.

DÜNYA....

✓ BM verilerine göre, dünya genelinde hayatında
en az bir kez eşi veya yakın ilişki içinde bulunduğu
kişi tarafından şiddete maruz kalan kadınların
oranı yüzde 35’tir.
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Kadına Yönelik 
Şiddet

Psikolojik

EkonomikCinsel

Fiziksel 

Kadına Yönelik Şiddetin Türleri
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Kadınlar açısından kurumsal 
başvuru kararı
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▪ Dayanma gücünün bitmesi 

▪ Şiddetin sıklığından çok ağırlığı ve bedensel zarar 
görme

▪ Destek alma (aileden özellikle annelerinden)

▪ Başvuru kararı bazen uzun zaman düşünülmüş bir 
süreç olurken, çoğu kez aniden gelişen bir olay 
olarak yaşanmaktadır. 
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Şiddet sonucu kurum/kuruluşlara 
başvurma 
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ŞİDDETİN ETKİLERİ
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Utanma

Suçluluk

Yalnızlık

Başarısızlık 
hissi

Yetersizlik 

hissi

Değersizlik
hissi

Yeme 

bozuklukları

Düşük 
Özgüven

Harekette 

bulunmada 

yetersizlik

İstismarı 
önemsememe

Madde 

bağımlılığı

Fiziksel 

rahatsızlıklar

Konsantrasyon 

güçlüğü

Kendinden 

memnuniyetsizlik

İstismarı 
önemsememe

Fiziksel 

rahatsızlıklar

Değersizlik
hissi

İstismarı 
önemsememe

Fiziksel 

rahatsızlıklar

Konsantrasyon 

güçlüğü

Değersizlik
hissi

İstismarı 
önemsememe

Fiziksel 

rahatsızlıklar
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➢ Bedenden memnuniyetsizlik ,

➢ Düşük benlik saygısı , kendine 

güvensizlik

➢ Aşırı pasif

➢ İletişim sorunları

➢ Uyum sorunları

KADINA YÖNELİK ŞİDDETİN ÇOCUKLAR 
ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ

➢ Yoğun değersizlik duyguları

➢ Depresyon, anksiyete

➢ Düşük akademik başarı

➢ Antisosyal özellikler, yıkıcı 

davranışlar -Kişilik bozuklukları

➢ Suça yönelme

➢ İntihar eğilimi



Kadının Statüsü 
Genel Müdürlüğü

13

Çocuklar neler 

öğrenirler?

Şiddet 
uygulayan 
aile üyesine 
genellikle 
bir ceza 

verilmez.

ÇOCUKLARIN AİLE İÇİ ŞİDDETTEN 
ÖĞRENDİKLERİ

Şiddet 
çatışmaları 
çözmek için 
kullanılan uygun 
bir yöntemdir.

Şiddet diğer 
insanları kontrol 
etmek için 
kullanılacak bir 
yoldur.

Şiddet aile 
ilişkilerinin 

bir 
parçasıdır.
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EKOLOJİK
MODEL

➢ Hızlı sosyal değişimler
➢ Ekonomik eşitsizlikler
➢ Toplumsal cinsiyet eşitsizliği
➢ Eşitsizlikleri körükleyen politikalar
➢ Yoksulluk
➢ Zayıf ekonomik güvence ağları
➢ Yasaların uygulanmasındaki yetersizlikler
➢ Şiddeti pekiştiren kültürel normlar
➢ Ateşli silahlara erişimin kolay olması
➢ Çatışma ortamı/çatışma sonrası ortam
➢ Zayıf kurumsal politikalar
➢ Mağdurlara yönelik hizmetlerin 

yetersizliği

➢ Yoksulluk
➢ Yüksek suç 

işleme 
oranları

➢ Yüksek 
düzeyde 
ikamet yeri 
değişiklikleri

➢ Yüksek işsizlik
➢ Yerel yasa dışı 

madde 
ticareti

➢ Yerel etkenler

➢ Yetersiz anne-
babalık 
becerileri

➢ Evlilikte 
uyumsuzluk

➢ Anne-babayla 
çatışmaların 
şiddet içermesi

➢ Ev halkının 
SED’nin düşük 
olması

➢ Şiddete bulaşmış
arkadaşların 
varlığı

➢ Çocuklukta 
kötü 
muameleye 
maruz kalmış
olmak

➢ Psikolojik/kişis
el bozukluklar

➢ Alkol/madde 
kötüye 
kullanımı

➢ Şiddete 
başvurma 
öyküsü

KADINA YÖNELİK ŞİDDETİN NEDENLERİ
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* Birincil koruma: Şiddetin daha ortaya çıkmadan 
önlenmesi

* İkincil koruma: Şiddetin ortaya çıktıktan sonra 
erken tanısının yapılması ve gerekli müdahalelerle 
etkilerinin ve tekrarının önlenmesi,

* Üçüncül koruma: Uzun süreli şiddete maruz 

kalanların ve şiddet uygulayanların rehabilitasyonu 
sürekli izlem ve destek(denet)lenmesi 

[WHO, 2002]. 
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AİLENİN KORUNMASI 
VE KADINA KARŞI ŞİDDETİN 
ÖNLENMESİNE DAİR KANUN
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“Şiddete uğrayan veya şiddete uğrama tehlikesi bulunan

✓ Kadınların,

✓ Çocukların,

✓ Aile bireylerinin

✓ ve tek taraflı ısrarlı takip mağduru olan kişilerin

korunması ve bu kişilere yönelik şiddetin önlenmesi

amacıyla alınacak tedbirlere ilişkin usul ve esasları

düzenlemektir.”

Kanun’un Amacı
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İhbar

Herkes bu durumu resmi 

makam veya mercilere 

ihbar edebilir.

İhbarı alan kamu görevlileri ise,

görevlerini gecikmeksizin yerine

getirmek ve uygulanması
gereken diğer tedbirlere ilişkin
olarak yetkilileri haberdar etmekle

yükümlüdür.

Şiddet veya şiddet uygulama tehlikesinin varlığı halinde;
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KADINA YÖNELİK ŞİDDETLE 
MÜCADELE 

KONUSUNDA HİZMET VEREN 
KURUM VE KURULUŞLAR
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AİLE VE SOSYAL POLİTİKALAR BAKANLIĞI

➢ MERKEZ: Kadının Statüsü Genel Müdürlüğü

➢ TAŞRA TEŞKİLATI: 
➢ Aile ve Sosyal Politikalar İl  Müdürlükleri
➢ ŞÖNİM’ler
➢ İlk Kabul Birimleri
➢ Kadın konukevleri
➢ Sosyal Hizmet Merkezleri

➢ ALO 183
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6284 Sayılı Ailenin Korunması ve Kadına Karşı Şiddetin
Önlenmesine Dair Kanun’un 15 inci ve 16 ıncı maddelerinde

korunan kişi ve şiddet uygulayana yönelik Şiddet Önleme ve

İzleme Merkezlerinde yürütülecek hizmetler üç ana başlıkta
belirlenmiştir:

1-Şiddetin önlenmesi ve tedbir kararlarının izlenmesine

yönelik hizmetler,

2-Şiddet mağduru kişilere yönelik hizmetler,

3-Şiddet uygulayan/uygulama ihtimali bulunan kişilere yönelik
hizmetlerdir
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6284 Sayılı Kanun
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6284 sayılı 

Kanun 

kapsamındaki 

başvurular;

➢ Aile mahkemesi tarafından karara
bağlanır.

➢ Aile Mahkemesinin olmadığı
yerlerde Asliye Hukuk Mahkemesi
görevlidir.

➢ Şiddete maruz kalan kadınlar şiddet
uygulayan kişi hakkında şikâyette
bulunmak ve 6284 sayılı Kanun
kapsamında tedbir kararı talep
etmek için Aile Mahkemelerine
başvurabilirler.

AİLE MAHKEMESİ


